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Bridges in Mathematics  
Unidad 3 de Kindergarten

Bicicletas e insectos:  
Dobles, sumas y restas
En esta unidad, el estudiante:
•	 Resolverá problemas sobre dobles hasta 10
•	 Sumará 1 y restarán 1 a y de números hasta 10
•	 Comparará y ordenará números del 1 al 10
•	 Escribirá ecuaciones para mostrar combinaciones de 

números hasta el 5

El estudiante practicará estas destrezas resolviendo problemas como estos:

PROBLEMA COMENTARIOS

¿Cómo pueden decorar 2 ruedas de una bicicleta para que 
cada una tenga el mismo número de cuentas? 
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Bridges in Mathematics  
Kindergarten Unit 3

Bikes & Bugs:  
Double, Add & Subtract
In this unit, your student will:

• Solve problems about doubles within 10

• Add 1 and subtract 1 to and from numbers within 10

• Compare and order numbers from 1 to 10

• Write equations to show number combinations up to 5

Your student will practice these skills by solving problems such as these:

PROBLEM COMMENTS

How can you decorate 2 wheels on a bicycle so that each 
wheel has the same number of beads? 
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Students explore how to decorate two wheels on a 
bicycle so that each wheel shows the same number 
of beads. Through this activity and others, students 
work with doubles through 5 + 5 = 10. They learn that 
a doubles fact is an addition combination where each 
addend is the same. The number rack and 10-frames 
are important tools for showing doubles with equal 
quantities of cubes, dots, or beads shown in the top 
and bottom rows. 

10-Frame Pair-Wise Display Card

When 1 butterfly stops to sip nectar, how many are left?
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One stopped to sip some nectar,
And then there were nine.

Session 2   1 copy on paper or light cardstock for display, m
ade into a book
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I moved over all 10 beads in the top row. Then I put 1 of them 
back, and there were 9 left.

I put 5 red beads on top and 5 on the bottom. Then I moved 1 
of them back. I got 9 for my answer. 

The book Butterfly Countdown explores subtracting 1 
and counting backward. Munch, Crunch, What a Lunch 
looks at adding 1 by counting forward. As the teacher 
reads these books aloud, students use beads on their 
number racks to show and solve the problems.  

Students also practice this skill by placing a certain 
number of cubes under a bowl, adding or subtracting 
1, and determining the new number under the bowl. 
They learn that when they add 1 more, the total is the 
next number in the counting sequence. When they 
subtract 1, the quantity that remains is 1 less than 
what they started with.

Understanding which number comes before and 
after another number promotes the computation 
strategies of counting on and counting back. Five and 
1 is 6 because 6 is 1 more than 5. Six take away 1 is 5 
because 5 comes right before 6 when you’re counting. 

If there are 6 cubes under the bowl and I take away 1, how 
many are left? 

It’s 5 because 5 is 1 less than 6. 

Ten!

¿Cuántas cuentas?
Rueda 
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Los estudiantes exploran cómo decorar dos ruedas 
de una bicicleta para que cada una muestre el 
mismo número de cuentas. Durante esta actividad 
y otras, los estudiantes trabajan con dobles hasta 
5 + 5 = 10. Aprenden que una operación de dobles 
es una combinación de suma donde cada sumando 
es el mismo. El number rack y los marcos de 10 son 
herramientas importantes para mostrar dobles con 
cantidades iguales de cubos, puntos o cuentas que se 
muestran en la fila inferior y superior. 

tarjeta de presentación de marco de 10 en pares

Cuando 1 mariposa se detiene a beber néctar, ¿cuántas 
quedan?
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Diez adorables mariposas sobre un bello jardín,

Moví las 10 cuentas de la fila superior. Luego volví a poner 1 
de ellas y quedaron 9.

Puse 5 cuentas rojas en la parte superior y 5 en la parte de 
abajo. Luego volví a poner 1 de ellas. Obtuve 9 como respuesta. 

El libro La cuenta atrás de las mariposas analiza restar 
1 y contar hacia atrás. Munch, Crunch, ¡Qué almuerzo! 
trata sobre sumar 1 para contar hacia adelante. 
Mientras el maestro lee estos libros en voz alta, los 
estudiantes usan cuentas en sus number racks para 
mostrar y resolver los problemas.  

Los estudiantes también practican esta destreza 
colocando una cierta cantidad de cubos debajo de 
un tazón, sumando o restando 1, y determinando 
el nuevo número debajo del tazón. Aprenden que 
cuando suman 1 más, el total es el siguiente número 
en la secuencia de conteo. Cuando restan 1, la 
cantidad que queda es 1 menos de la que había al 
principio.

Entender qué número viene antes y después de otro 
número promueve las estrategias de cálculo de contar 
hacia adelante y contar hacia atrás. Cinco y 1 son 6 
porque 6 es 1 más que 5. Seis menos 1 es 5, porque 5 
viene justo antes de 6 cuando están contando. 

Si hay 6 cubos debajo del tazón y quito 1, ¿cuántos quedan? 

Son 5, porque 5 es 1 menos que 6. 

¡Diez!
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Unidad 3 de Kindergarten: Bicicletas e insectos: Dobles, sumas y restas

Las familias, los cuidadores y los maestros pueden reproducir esto para usarlo en el salón de clases y en casa.

PROBLEMA COMENTARIOS

Hay tres 3 ardillas café claro y 3 ardillas café oscuro. 
¿Cuántas ardillas hay en total? 
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Kindergarten Unit 3: Bikes & Bugs: Double, Add & Subtract

Families, caregivers, and teachers may reproduce this for classroom and home use.

PROBLEM COMMENTS

There are 3 light brown squirrels and 3 dark brown 
squirrels. How many squirrels are there in all? 

6 = 3 + 3
3 + 3 = 6

Numbers to 10 Counting Mat, 10-Frame Side

QCM0301© The Math Learning Center

In this example, students use math tools, including 
number racks or 10-frames and cubes, to represent 
and solve the problem. With class input, the teacher 
models how to write the equation to show the two 
parts that were added together to make a whole new 
set. The numbers represent the concrete objects that 
students have been working with. The teacher writes 
the equation in two different ways to emphasize that 
the quantities on either side of the equal sign have the 
same value. 

Frequently Asked Questions About Unit 3

Q: My student writes some numbers backward. Should I be concerned?

A:  Kindergarteners are just learning to form their numbers correctly. For many, the hand-eye coordination needed 
to look at a number (or letter) and write it with a pencil or marker is still developing. Some children might not 
realize that the orientation of the number is important. If your student reverses a number, point to the number in a 
nonjudgmental way and show them how to form it correctly. 

Q: How can I support my student’s learning? 

A:  At this point in the school year, your student has started focusing on adding and subtracting, using objects, sketches, 
and numbers to show their thinking. As they engage in problem-solving activities with you, ask them: “How did you 
solve that problem? Can you think of a different way to solve the same problem?”

To further support your student in learning mathematics, you can:
• Visit mathathome.mathlearningcenter.org and do some or all of the activities in Kindergarten: Set 3 together. 

These activities complement the learning taking place in the classroom during Unit 3 and provide fun ways to 
engage children in mathematical thinking. This set also includes digital versions of games that your student has 
learned at school, such as Butterfly Race, Bicycle Race and Fives Up.

• Play a board game together! Many board games offer children the chance to count, sequence numbers, use dice, 
and develop strategies and critical-thinking skills. 

• Visit apps.mathlearningcenter.org and invite your student to use the Number Rack app and Number Frames 
app to solve problems. Throughout Unit 3, students use these tools in their physical forms in the classroom. In 
either form, number racks and number frames help students show their thinking as they solve addition and 
subtraction problems.

• Read picture books with your student, and have them count images on the page. Ask questions such as: “What 
if there was 1 more _____ in this picture? How many would there be then? What if there was 1 less? How many 
would there be then?” Any picture book will work, but here are some suggestions for this unit:

 » One Sun and Countless Stars: A Muslim Book of Numbers by Hena Khan, illustrated by Mehrdokht Amini

 » Benny’s Pennies by Pat Brisson, illustrated by Bob Barner

 » Do Like a Duck Does! by Judy Hindley, illustrated by Ivan Bates

 » Lia & Luís: Who Has More? by Ana Crespo, illustrated by Giovana Medeiros

6 = 3 + 3
3 + 3 = 6

Plantilla para contar números hasta 10, lado del 
marco de 10

QCM0301© The Math Learning Center

En este ejemplo, los estudiantes usan herramientas 
matemáticas, incluyendo los number racks o los 
marcos de 10 y los cubos, para representar y resolver el 
problema. Con las aportaciones de la clase, el maestro 
modela cómo escribir la ecuación para mostrar las 
dos partes que se sumaron para formar un conjunto 
completamente nuevo. Los números representan los 
objetos concretos con los que los estudiantes han 
estado trabajando. El maestro escribe la ecuación de dos 
maneras diferentes para enfatizar que las cantidades a 
cada lado del signo igual tienen el mismo valor. 

Preguntas frecuentes sobre la Unidad 3

P: Mi estudiante escribe algunos números al revés. ¿Debería preocuparme?

R:  Los estudiantes de Kindergarten apenas están aprendiendo a formar los números correctamente. Para muchos, la 
coordinación ojo-mano necesaria para ver un número (o letra) y escribirlo con lápiz o marcador todavía está en 
desarrollo. Es posible que algunos niños no se den cuenta de que la orientación del número es importante. Si el 
estudiante invierte un número, señale el número sin juzgarlo y muéstrele cómo formarlo correctamente. 

P: ¿Cómo puedo apoyar el aprendizaje de mi estudiante? 

R:  En este punto del año escolar, el estudiante ha comenzado a centrarse en sumar y restar, con objetos, dibujos y números 
para mostrar su razonamiento. Mientras participa en actividades de resolución de problemas con usted, pregúntele: 
“¿Cómo resolviste ese problema? ¿Se te ocurre otra manera de resolver el mismo problema?”

Para apoyar aún más al estudiante en el aprendizaje de las matemáticas, usted puede:
• Visitar mathathome.mathlearningcenter.org y hacer algunas o todas las actividades de Kindergarten: Conjunto 

3 juntos. Estas actividades complementan el aprendizaje que tiene lugar en el salón de clases durante la Unidad 
3 y presentan maneras divertidas de hacer participar a los niños en el razonamiento matemático. Este conjunto 
también incluye versiones digitales de juegos que el estudiante ha aprendido en la escuela, como Carrera de 
mariposas, Carrera de bicicletas y Cincos arriba.

• Jugar un juego de mesa juntos. Muchos juegos de mesa ofrecen a los niños la oportunidad de contar, ordenar 
números, usar dados y desarrollar estrategias y destrezas de razonamiento crítico. 

• Visitar apps.mathlearningcenter.org e invitar al estudiante a usar la aplicación Number Rack y la aplicación 
Number Frames para resolver problemas. Durante la Unidad 3, los estudiantes usan estas herramientas en 
sus formas físicas en el salón de clases. En cualquiera de sus formas, los Number Racks y los Number Frames 
ayudan a los estudiantes a mostrar su razonamiento mientras resuelven problemas de sumas y restas.

• Leer libros ilustrados con el estudiante y pedirle que cuente las imágenes en la página. Haga preguntas como: 
“¿Qué pasaría si hubiera 1 _____ más en esta imagen? ¿Cuántos habría entonces? ¿Qué pasaría si hubiera 1 menos? 
¿Cuántos habría entonces?” Cualquier libro ilustrado funcionará, pero aquí hay algunas sugerencias para esta unidad:

 » One Sun and Countless Stars: A Muslim Book of Numbers de Hena Khan, ilustrado por Mehrdokht Amini
 » Benny’s Pennies de Pat Brisson, ilustrado por Bob Barner
 » Do Like a Duck Does! de Judy Hindley, ilustrado por Ivan Bates
 » Lia & Luís: Who Has More? de Ana Crespo, ilustrado por Giovana Medeiros
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